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ACTIVIDAD 4 



DD MM

8 7

5

Se presentan los formadores del centro de natacion que estaran a cargo de las actividades de integracion dirigidas a 

1. Saludo y recomendaciones generales, la gestora operativa zonal Yadira Rodriguez da la bienvenida a los asistentes

a la jornada de integracion en el marco de cronograma JEC avanza crecimiento integral y procede a dar las 

recomendaciones a lugar, asi como las normas de uso de la piscina.

NATALY PINEDA FRANCO GESTORA IED
Subdireccion Tecnica de Recreacion y 

Deporte - JEC

12:00PM

ASISTENTES

HORA DE INICIO: 8:00AM HORA FIN:

NOMBRE CARGO DEPENDENCIA 

YADIRA RODRIGUEZ OPERATIVA ZONAL
Subdireccion Tecnica de Recreacion y 

Deporte - JEC

Si no maneja consecutivo 

coloque N.A.  COMITÉ/REUNIÓN: CRONOGRAMA JEC AVANZA CRECIMIENTO INTEGRAL - DIA 1
AA

2025ACTA No. N.A

LUGAR: CEFE FONTANAR DEL RIO

ORDEN DEL DIA 

3. 6.

los formadores y que tendran por tema: FOMENTAR LA ACTIVIDAD FISICA EN LOS FORMADORES DE JEC EN EL 

MEDIO ACUATICO. 

Las actividades preparadas son: Calentamiento por medio de Aquarumba, Atrapa la Pelota 

loca, carreras en colchonetas, Waterpolo Recreativo, Relevos con pelotas, Natación

adaptada. Se realiza vuelta a la calma, flotacion pasiva y respiracion controlada, estiramiento

suave en el agua y retroalimentacion y cierre de la actividad.

1. Actividad de integracion acuatica. 4

2. 

GESTIÓN DOCUMENTAL - V.2

Nataly pineda franco
Línea



SI X

COMPROMISOS 

TEMA RESPONSABLE FECHA LÍMITE PARA 

SU REALIZACIÓN

FIRMA N/A

OPERATIVA ZONAL CARGO 

NOMBRE COMPLETO DE QUIÉN ELABORA EL ACTA:

N/A N/A

NATALY PINEDA FRANCO

FIRMA

NOMBRE YADIRA RODRIGUEZ NOMBRE N/A N/A

CARGO 

N/A

Siendo las 12:00pm se da por terminado el comité/reunión, en constancia firman:

PRESIDENTE / DELEGADO /  JEFE DEPENDENCIA / 

QUIÉN CONVOCA
SECRETARIO (S)  Si en la reunión no se maneja esta delegación coloque N.A. 

EVALUACIÓN Y CIERRE DE LA REUNIÓN 

¿Se logró el objetivo? NO

Observaciones 

Se anexa a la presente listado de asistencia 

GESTIÓN DOCUMENTAL - V.2
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